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Ne comptez pas sur la chance pour vous épargner d’un cancer du col utérin

Des experts de la santé participent a une campagne de
sensibilisation afin d’inciter les Canadiennes a se
soumettre a un test de Pap!

OTTAWA (Ontario), le 12 octobre 2011 — La Fédération des femmes médecins du Canada (FFMC) et la Société
des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) sont prétes a lancer la Campagne nationale liée au test
de Pap de cette année dans le cadre de la Semaine de sensibilisation nationale au cancer du col de
I'utérus. Il s’agit de la troisiéme édition de cette campagne, qui a vu le jour en tant que principal projet de la
FFMC en 2009. Du 23 au 29 octobre, plus de 250 professionnels de la santé de partout au Canada s’engagent a
lutter contre le cancer du col utérin en tenant des cliniques qui offrent des tests de Pap dans leur collectivité.

Grace au soutien de la Société canadienne des colposcopistes, de la Société de gynéco-oncologie du Canada,
de la Société de la médecine rurale du Canada, du Colléege des médecins de famille du Canada, de la Société
canadienne du cancer, d’Action Cancer Ontario, du Réseau du cancer du Nouveau-Brunswick, de la
Saskatchewan Cancer Agency et du gouvernement du Nunavut, la campagne de cette année est en voie de
devenir la meilleure a ce jour. Une fois de plus, nous nous sommes synchronisés aux provinces et aux territoires
du reste du pays, dans I'espoir que nos efforts combinés accroitront la portée et I'effet de notre appel a I'action
afin que les femmes subissent le test de Pap maintenant. Pourquoi? Parce que les tests de Pap permettent de
sauver des vies!

Le test de Pap est le meilleur moyen de défense d’'une femme contre le cancer du col utérin. Il constitue la seule
facon de détecter les cellules anormales du col utérin qui, en 'absence de traitement, pourraient se transformer
en cancer.

Quelles sont les probabilités?

Selon ’Agence de la santé publique du Canada, 15 % des femmes n’ont jamais fait 'objet d’'un dépistage et 30 %
n’'ont pas subi de dépistage au cours des trois dernieéres années! Tous les ans, au Canada, 400 000 femmes
obtiennent des résultats anormaux a la suite d'un test de Pap, entre 1300 et 1500 femmes regoivent un
diagnostic de cancer du col utérin, et prés de 400 femmes décédent des suites de cette maladie. Il est rassurant
de savoir que I'incidence du cancer du col utérin a chuté depuis 1996, et que, depuis 1995, les taux de mortalité
ont également chuté. Les principales explications de ces chutes sont I'amélioration des connaissances,
l'utilisation réguliere et a grande échelle du dépistage par test de Pap, et la disponibilité de la vaccination contre
le VPH.

Le cancer du col utérin est une maladie qui se développe au fil du temps. Les quelques minutes nécessaires pour
subir un test de Pap pourraient prévenir des heures, des jours, des mois ou méme des années voués aux rendez-
vous médicaux, aux traitements, a la douleur et a la souffrance. Des femmes décédent inutilement de ce cancer
qui peut étre prévenu dans une grande mesure.

Le Dr Nahid Azad, présidente de la Fédération des femmes médecins du Canada, est préoccupée par les
femmes qui ne subissent pas de test de dépistage. « Pourquoi prendre le risque de souffrir du cancer du col
utérin lorsqu’on a accés a une fagon efficace, gratuite et rapide de prévenir un probléeme? Comme le théme de la
campagne de cette année le dit si bien, ne comptez pas sur le hasard pour échapper au cancer du col utérin.
Demandez donc plut6t a votre médecin de famille, a un gynécologue ou a une infirmiére autorisée de pratiquer un
test de Pap aujourd’hui méme. »
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Parce que... vous pourriez faire partie des probabilités... et qu’il y a sidrement une

clinique pres de chez vous.

Dans le cadre de cette campagne, des professionnels de la santé mettront leur temps précieux a contribution en
prolongeant leurs heures de travail ou en vouant une ou deux journées précisément pour mener des tests de Pap
pour les femmes de leur collectivité, y compris les patientes ambulatoires (des femmes qui ne font pas partie de
leur clientele).

« Compte tenu du fait que des millions de Canadiennes omettent toujours de se soumettre régulierement a un
test de Pap et/ou a la vaccination contre le VPH, cette campagne vise a rendre le test aussi important et pratique

que possible pour les femmes, de maniére a réduire I'incidence du cancer du col utérin au Canada », a déclaré le
Dr Mark Heywood, président de la Société des obstétriciens et gynécologues du Canada.
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Nota : Une liste des cliniques et des professionnels de la santé participants est affichée sur le site Web de la
FFMC a www.fmwec.ca.
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A propos de la FFMC

La Fédération des femmes médecins du Canada (FFMC) est un organisme national voué a 'avancement professionnel, social
et personnel des femmes médecins, et a la promotion du bien-étre des femmes a la fois dans la profession médicale et dans
la société en général. Fondée en 1924, la FFMC est également membre indépendant de I’Association internationale des
femmes médecins. Pour obtenir plus de renseignements, veuillez visiter le site suivant : www.fmwc.ca.

A propos de la SOGC

La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (SOGC) est I'une des plus anciennes organisations nationales de
spécialité au Canada. Fondée en 1944, la Société a pour mandat de promouvoir I'excellence dans la pratique de I'obstétrique-
gynécologie et la santé des femmes par le leadership, la défense des droits, la collaboration, la prise de contact et I'éducation.
La SOGC représente des obstétriciens-gynécologues, des omnipraticiens, des infirmiéres, des sages-femmes et des
professionnels paramédicaux ceuvrant dans le domaine de la santé sexuelle et génésique. Pour obtenir plus de
renseignements, veuillez consulter le site Web www.sogc.org.
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