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Abstract

Objective: To compare mothers’ views at 2 years postpartum after
participation in a randomized trial of planned Caesarean and
planned vaginal birth for a singleton fetus in breech presentation at
term.

Study Design: In selected centres in the Term Breech Trial, mothers
completed a structured questionnaire at approximately 2 years
postpartum to assess their likes and dislikes about their childbirth
experiences and their views about their intrapartum care and care
providers.

Results: Of 1159 mothers from 85 centres, 917 (79.1%) completed a
follow-up questionnaire at 2 years postpartum. Baseline
information was similar for both the planned Caesarean and
planned vaginal birth groups. Planned Caesarean was associated
with less worry about the baby’s health (P < 0.001). While other
differences were noted in likes and dislikes about their childbirth
experiences, women’s evaluations of the quality of intrapartum
care, the helpfulness of staff, and their involvement in decision-

making did not differ in the planned Caesarean delivery and
planned vaginal birth groups.

Conclusion: Planned mode of delivery influences aspects of
women’s evaluations of their childbirth experiences but does not
affect evaluations of the quality of intrapartum care, support from
care providers, or amount of involvement in decision-making.

Résumé

Objectif : Comparer, deux ans après l’accouchement, les opinions
des mères qui ont participé à un essai randomisé comparant la
césarienne planifiée et l’accouchement vaginal planifié, en
présence d’une grossesse monofœtale à présentation du siège à
terme.

Méthodologie : Au sein de centres sélectionnés de l’essai Term

Breech Trial, les mères ont rempli, environ deux ans après
l’accouchement, un questionnaire structuré cherchant à évaluer les
bons et les mauvais côtés de leur accouchement, ainsi qu’à
obtenir leurs opinions au sujet de leurs fournisseurs de soins et
des soins intra-partum dont elles ont bénéficié.

Résultats : Sur 1 159 mères issues de 85 centres, 917 (79,1 %) ont
rempli un questionnaire de suivi deux ans après l’accouchement.
Les renseignements de base étaient semblables pour les deux
groupes (« césarienne planifiée » et « accouchement vaginal
planifié »). La césarienne planifiée était associée à un nombre
moindre d’inquiétudes au sujet de la santé du nouveau-né
(P < 0,001). Bien que l’on ait constaté d’autres différences quant
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aux bons et aux mauvais côtés de l’accouchement signalés, ces
femmes (tant celles du groupe « césarienne planifiée » que celles
du groupe « accouchement vaginal planifié ») ont indiqué des
opinions semblables quant à la qualité des soins intra-partum, à
l’obligeance du personnel et à leur participation au processus de
prise de décision.

Conclusion : Le mode d’accouchement planifié influence, dans une
certaine mesure, la façon dont les femmes évaluent leur
accouchement, sans toutefois affecter leur évaluation de la qualité
des soins intra-partum, du soutien offert par les fournisseurs de
soins ou de la qualité de leur participation au processus de prise
de décision.
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