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Du 8 au 12 mars 2010 - Paradisus Playa Conchal Resort, Costa Rica

Le Costa Rica répond a tous les intéréts et passions, surtout ceux liés a I'écotourisme, aux sports aquatiques, a
I'aventure et a la relaxation. Les plages tropicales, les activités extrémes, les merveilles de la nature et la culture
colorée sont toutes des composantes d'une destination idéale. Il n‘est donc pas étonnant que des milliers de
touristes ont adopté le Costa Rica comme leur « destination soleil » de premier choix.

Les cmq activités les pIus prathuees au Costa Rica
Parcours aériens — Qu'il s'agisse d'un parcours en tyroliennes, des gondoles ou d’'une excursion naturaliste
éducative d'arbre en arbre, prés de 50 parcours a proximité s'offrent a vous.

+ Ornithologie - La faune aviaire du Costa Rica est certainement I'une des plus diverses dans le monde
attirant les ornithologues les plus aguerris et des guides qualifiés. Méme en étant amateur dans le domaine,
vous ne pourrez vous empécher de remarquer les couleurs vives, les chants et le plumage des oiseaux.

« Observation de volcans - Le volcan Arenal est la destination de choix pour observer les coulées de lave, les
fumerolles et les bombes volcaniques (nota : prévoir une journée compléte pour cette excursion).

- Exploration de chutes d’eau - Les foréts tropicales, les montagnes et les canyons agrémentent les

CE PROGRAMME DE FMC innombrables chutes d'eau.

EST OFFERT EN ANGLAIS. - Découverte des arts et artisans — Vous découvrirez des ceuvres uniques, fabriquées a la main par des
potiers traditionnels d'origine Chorotega de Guaitil et par des sculpteurs de Sarchi en bois de la forét
tropicale transformé sous toutes les formes imaginables.
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Renselgnements a propos du centre de villégiature
Centre cing étoiles, tout compris

+ Deluxe Garden View Junior Suite, avec l'option de passer a un niveau supérieur, soit la chambre Royal Service
(avec frais supplémentaires)

+ Des chambres Special Family Concierge Suites sont disponibles pour accommoder les familles avec enfants
(avec frais supplémentaires)

« Huit restaurants, cing bars, deux piscines, un centre de conditionnement physique

+ Les sports aquatiques non motorisés sont compris dans le forfait (kayak, plongée en apnée, etc.)

« Parcours aérien sur place (1 tyrolienne), tennis, volleyball, aérobie, aquaforme, yoga, pilates, activités
quotidiennes, divertissement en soirée, lecons de danse, ateliers de cuisine, disco, etc.

Comment s’y rendre

« Deux vols directs de Toronto a Liberia, le 6 mars 2010; transport de 45 minutes de |'aéroport de Liberia au
centre de villégiature

« Autres vols disponibles a partir des principales villes canadiennes

Programme scientifique

Cette conférence a été concue de facon a ce que vous ayez le temps d'obtenir une mise a jour détaillée des
problémes auxquels l'obstétrique, la gynécologie et les sous-spécialités connexes font face, ainsi que de
pouvoir vous immerger dans les splendeurs du Costa Rica. Les mises a jour sur le programme scientifique
seront disponibles sous peu au www.sogc.org.

Crédits de FMC

Ce programme est reconnu en tant qu'activité éducative d'apprentissage de groupe agréée conformément a
I'article 1 du Programme de maintien du certificat™? du Collége royal des médecins et chirurgiens du Canada.
Autres crédits en attente d'approbation de I'agrément.

Transport, réservations a I’hotel et prix

Pour obtenir des renseignements sur ce centre de villégiature tout compris, les prix et
les réservations, veuillez communiquer avec Tanya Bellavance, de Carlson Wagonlit Travel,
au 1-800-465-4040, poste 2236, ou par courriel a tbellavance@carlsonwagonlit.com.
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